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R O A D  t o  1 0 0 t h  A n n i v .R O A D  t o  1 0 0 t h  A n n i v . 素直な生徒が地域で学ぶ， 普通科の進学校

　共通テストを目前に控え， 大学入試はこれから本番のシーズンを迎えます。 一般入試より先に行われる総合型選抜と

学校推薦型選抜Ⅰを終え， 一足先に１２月上旬に合格を勝ち取った２名の生徒の皆さんに談話形式で校長先生がイン

タビューを行いました。

　　　　今回の大学受験を振り返ってみてください。

　　　　私は高校１年の頃から医療系の仕事につきたいと考えていまし

　　　　たが，保健師という道を決めたのは高校２年の秋です。はじめ

はほとんど知識がなかったので保健師の役割や看護師との違いなどにつ

いて調べることからでした。また小論文が苦手だったので，高校２年の

終わりぐらいから対策を始め，努力してきました。

　　　　地域創生系の学科に進もうと決めたのは２年生の春で，志望校 

　　　　を決めたのは高校３年の夏です。自分の魅力を発信する場が欲

しかったので，総合型選抜入試を受験することにしました。受験科目の

中に面接があったので，自己分析に力を入れました。他にグループディ

スカッション対策として放課後にメンバーを集めて自主的に討論の練習

をしていました

　　　　私が日頃から言っている「伊高３K」という言葉があります。

気づき（K），考え（K），行動する（K）ということについて，あなた

方はどう考えますか？

　　　　気づくことは結構できると思うのですが，そこから考えて，　

　　　　行動するという動作につなげることは，普段から意識してい

ないとできないと思います。

　　　　今回の入試を受けるにあたり，私はこの「伊高３K」を実践

　　　　してきたと思います。自己推薦書，面接，グループディスカッ

ション，小論文と様々な受験準備をするうえで，この３K は大切でした。

また現在は，共通テスト対策をしながら，大学から課された宿題に取

り組んでいます。例えば，高校の授業から学んだことを地域の課題解

決に活かすにはどのようなことが考えられるかについてレポートをま

とめたり，先日は自分の考えをまとめたものを地元市役所を訪ねて意

見をいただいたりしました。

　　　　なるほどね。私は気づくこと自体，すごく難しいと思ってい

　　　　ます。毎日同じ風景を見ていても，ちょっと昨日と違うよな

と思える人と，漫然と生活していて変化に気づかない人の差は歴然。

そして，なぜだろうと疑問を持ってほしいし，それがよくなるために

はこうしようと動いてほしい・・・。それって今の若者に求められる

一番の力かなと考えます。

　　　　伊集院高校での高校生活 ,３年間はどうでしたか？

　　　　私は文武両道ができる伊集院高校を第一志望で目指しました。

　　　　書道部に所属していましたが，他の部に所属していた友人も，

部活がない日や午後から部活がある時，空いている時間帯には学校に

来て自習しました。勉強に集中する一方で，文化祭や体育祭などの学

校行事にみんなで一生懸命取り組み，楽しみました。メリハリがある，

高校３年間だったと思います。

　　　　私も伊集院高校が第一志望でした。鹿児島市内の学校と迷っ

　　　　たこともありましたが，通学時間を考えるとやはり地元の学

校だと思いました。毎回の授業を大切にし，授業内で多くのことを吸

収できるように，高校１年時から「予習→授業→復習」の日々の積み

重ねを意識して取り組んでいました。日々３点固定（寝る時間，起き

る時間，学習する時間）して皆勤を目指して頑張りました。

　　　　伊高の魅力と中学生へのアドバイスは？

　　　　伊高は文武両道ができ，担任の先生以外にも指導だけでなく

　　　　て親身になって相談に乗ってくれる先生が多くて，恵まれて

います。みなさんの将来に関わる一つの重要な決断が高校受験だと思

いますが，悔いが残らないように残りの中学校生活や高校受験を頑張っ

てください。応援しています！

　　　　やっぱり一番は先生方が熱心に指導して下さることだと思い

　　　　ます。コロナ禍であまりできなかったけど，様々な行事は盛

り上がったし，それを通して心も強くなったかなと思います。高校に

合格するために勉強を頑張っていると思いますが，身につけた知識は

高校入学後の勉強にも生きてくると思います。自分がどういう高校生

活を送るのかをイメージしながら頑張ってください！
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有馬言美さん
（伊集院中出身）
鹿児島大学・医学部
保健学科看護学専攻
　学校推薦型選抜Ⅰ合格

松永璃佳さん
（伊集院北中出身）
北九州市立大学
地域創生学群
　総合型選抜合格

伊集院高校公式ブログ

公式ブログ

ぜひご覧ください。
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